Blitzmerker fur Fahrt und Lager
Entscheide selbst, was du wirklich brauchst!

(und wirf diesen Zettel niemals weg!)

Pfadfinderkluft + Halstuch
Juda
Pfadfinderhut/Kopfbedeckung
Pfadfinderausweis
Probenheft

Georgsbuch

Personalausweis
Geld

Uhr

Schreibzeug

Waschzeug (incl. Zahnburste)
Deo (!)

Handtlcher

personliche Medikamente
Pflaster/Verbandszeug

Blrste / Kamm
Taschentlcher

Kurze und lange Hose
Trainingsanzug
Schlafanzug

Turnzeug

Badezeug

Kleidung zum Wechseln
Wasche zum Wechseln
Regencape
Hausschuhe (DJH)
lange Unterwasche

Zeltschlafsack
Isomatte

Essgeschirr/-besteck
Trinkbecher
Feldflasche
Verpflegung
Getranke

Fahrten- oder Taschenmesser
Taschenlampe

Schnur

Streichholzer / Feuerzeug
Kompass (+Landkarten)

Liederbucher

Gitarre
Stimmpfeife/Stimmgabel
Mundharmonika/Blockflote etc.
Ball, Tischtennisschlager etc.
Fotoapparat + Reservefiime
Spielkarten

2. Paar Schuhe
Gummistiefel

ggf. Handschuhe

ggf. Bettwasche fur DJH

Plastiktuten
Sicherheitsnadeln
Nahzeug

Spiegel
Rasierzeug

Fernglas
Signalpfeife

Diese Liste dient nur dazu, nichts zu vergessen. Sie bedeutet nicht, dass jeder einzelne
Posten im Gepack sein muss! Jeder muss seine ,Standardausrustung” selbst zusammen-
stellen. AuRerdem gilt fur Wanderfahrten, auf denen man seinen Rucksack uber langere
Strecken selbst tragen muss, der ,Blitzmerker fur Hajks®. Dieser ist allerdings sehr ernst
zu nehmen: Mehr Gepack kann das Wandern auf Dauer unmaoglich machen.



Blitzmerker fur Hajks

Die Liste beinhaltet auch die Kleidung/Ausrustung, die Du bereits am Korper tragst!

Kluft und Halstuch

Juja (keine Extra-Jacke! Bei Kalte andere Sachen drunterziehen!)

1 lange Hose (und einen Gurtel!)

1 kurze Hose (ab Herbst: 2. lange Hose)

Ab Herbst: eine lange Unterhose, Mitze, Handschuhe, Kniestrimpfe
3 Paar Socken

2-3 T-Shirts + Unterhosen

ggf. 1 Pulli (nur bei kaltem Wetter; ansonsten reichen T-Shirts und Kluft)
1 Regencape oder Poncho

1 Paar Wanderschuhe

Waschzeug: Zahnbulrste und Zahnpasta, kleine Seife, kl. Handtuch
Schlafsack und Isomatte

ggf. Kompass

Fahrtenmesser/Taschenmesser

Feldflasche

Teller und Essbesteck, Becher

Hut / Kappe / Mutze

Pfadfinderausweis, Willy Booh, Georgsbuch

ggf. Sonnencreme

Dies alles in einen Rucksack packen und keine weiteren Taschen
mitnehmen. Der Rucksack muss mit einem Huftgurt
ausgestattet sein, damit das Gewicht auf der Hufte
und nicht auf den Schultern liegt. Und denke daran:
Jedes Gramm zu viel, kostet dich auf langer
Wanderung viel Kraft...



